Точка равномерно вращается по окружности против часовой
стрелки, делая 5 об/с. Радиус окружности 20 см. Найти смещение,
скорость и ускорение проекции точки на вертикальный диаметр в тот
момент, когда точка прошла треть окружности. В момент, выбранный за
начальный, точка имела положительное максимальное смещение.

